
Gewürzmischung
 Jogitee/ Bratapfel

 
 

Zutaten:

1 TL gemahlener Kardamom

½ Vanilleschote, ausgekratztes Mark

1 TL Zimt

1 Msp. gemahlene Nelkenpulver

50 g brauner Zucker

Herstellung

Die Gewürze gut miteinander vermischen und gegebenenfalls im Mörser 

zerkleinern. Sorgfältig mit dem Zucker vermischen. Umfüllen und luftdicht 

verschließen.

Zur Herstellung von Jogitee und zum Bestreuen von Bratäpfeln geeignet.


